
«Как увлекательно рассказать ребенку о научных открытиях?

Представляю вам несколько рекомендаций, которые могут помочь организовать 
работу с детьми.

1. Начинайте с простых понятий
Научные открытия начинаются с маленьких шагов. Расскажите ребёнку о том, что 
ему близко и понятно: почему небо голубое, почему вода мокрая, почему печенье 
сладкое. Постарайтесь избегать сложных терминов и формул, просто расскажите о 
процессах простыми словами.

2. Сделайте это весело!
Занимательная наука — это игра!  Например, расскажите о том, как работает закон 
тяготения, сбросив с подоконника лист бумаги и яблоко. Или покажите, как мыльные 
пузыри поднимаются вверх, а тяжёлые предметы падают вниз. Играйте, удивляйтесь 
вместе с ребёнком, и он полюбит науку!

3. Используйте воображение
Дети обожают фантазировать!  Например, расскажите, что вы находитесь на борту 
космического корабля и летите к звёздам. Попытайтесь вместе представить, как 
выглядят другие планеты, какие там жители и как они живут. 

4. Читайте увлекательные книги
Сейчас есть множество красивых и познавательных книг для детей, которые 
расскажут о научных открытиях просто и интересно.  Они помогут вашему малышу 
понять, что наука — это не скучные страницы учебника, а захватывающее 
приключение!

5. Смотрите познавательные мультфильмы
Дети любят мультики!  Посмотрите вместе с ребёнком познавательные сериалы, 
которые увлекательно рассказывают о науке. Например, «Свинка Пеппа» расскажет 
о погоде, а «Щенячий патруль» — о законах физики. Такие мультфильмы помогут 
ребёнку заинтересоваться и легко усвоить информацию.

6. Отправляйтесь в путешествие
Посещайте музеи, планетарии, ботанические сады.  Там можно увидеть экспонаты, 
провести эксперименты, пообщаться с профессионалами и почувствовать себя 
настоящими учёными!

7.Покажите, что наука — это волшебство.
Научите ребёнка готовить вкусный коктейль, добавив немного пищевой соды и уксус 
— произойдёт небольшая «химическая революция»!  Такое зрелище не оставит 
равнодушным ни одного ребёнка.

8. Создайте домашнюю лабораторию
Купите недорогие наборы для опытов, которые продаются в магазинах игрушек. Они 
помогут ребёнку почувствовать себя настоящим учёным и проведут его в мир науки 
через увлекательные эксперименты.



Как   организовать экспериментально – исследовательскую 
деятельность ребенка в домашних условиях?

1. Поддерживайте любопытство
Ваш ребёнок — это маленький исследователь, который только начинает познавать 
мир. Всегда поддерживайте его вопросы и стремления. Скажите: «Как интересно! 
Давай вместе подумаем, почему это так?»

2. Играйте в «почемучку»
Превратите ежедневные прогулки в настоящие экспедиции!  Например, прогуливаясь 
по парку, предложите ребёнку задать вопросы обо всём, что он видит: «Почему 
листья зелёные?», «Почему облака белые?», «Почему лужи высыхают?» Записывайте 
вопросы и вместе ищите ответы.

3. Исполняйте желания ребёнка
Когда ребёнок просит что-нибудь узнать, отнеситесь к этому серьезно! Например, 
если он заинтересовался динозаврами, посетите музей естественной истории, 
почитайте книги, посмотрите документальные фильмы.

4. Провоцируйте исследовательскую активность
Ставьте перед ребёнком вопросы и задачи, провоцирующие его мысль: «Как 
ты думаешь, почему песок в сухом состоянии сыпучий, а в мокром держит форму?»  
Пусть ребёнок сам предложит свои версии и попробует их проверить.

5. Организуйте семейные исследования
Выполняйте вместе с ребёнком задания и проекты, связанные с природой, искусством 
или наукой.  Например, наблюдайте за ростом семян, ведите дневник наблюдений за 
птицами, коллекционируйте листья или минералы.

6. Освойте игровые формы обучения
Создайте атмосферу веселья и игры, превращая обучение в игру!  Например, устройте 
«поиски сокровищ»: спрятав несколько предметов в квартире, предложите ребёнку 
найти их по подсказкам, попутно задавая вопросы о свойствах этих предметов.

7. Поощряйте фантазию
Прекрасно, если ребёнок сможет фантазировать и придумывать свои версии событий. 
Например, предложите ему придумать историю о том, как бутерброд попал в 
холодильник или почему вода испаряется с плиты.



Условия для экспериментальной деятельности детей.

1.Создайте небольшую исследовательскую лабораторию. Для неё понадобятся 
небольшие стеклянные баночки, мерные ложки, стаканы, воронки и сита, миски, 
пипетки, резиновая груша, резиновые перчатки, небольшая коллекция веществ и 
растворов (кухонная соль, сода, подсолнечное масло, уксус, пищевые красители). 
Лучше, если в коробке сделать отделения, чтобы содержимое не смешивалось. 

2. Используйте естественные ситуации дома для экспериментов. Например, во 
время купания разрешить играть с пустыми баночками, флаконами, мыльницами: 
«Куда больше воды поместилось? Куда вода легче набирается? Почему?». 

3. Поощряйте любознательность и находить время для ответов на вопросы ребёнка. 
Если не известно точного ответа, объяснить результат доступным для ребёнка 
языком. 

4. Не всегда давайте готовые ответы — предложить ребёнку подумать самому, 
высказать своё предположение и проверить его на практике. Учить обобщать, делать 
выводы, искать взаимосвязи. 

5. Соблюдайте правила безопасности во время проведения исследований. 

Перед проведением опыта — внимательно прочитать его описание, точно 
следовать инструкции.
Рабочее место должно быть хорошо освещено и свободно от посторонних 
предметов.
Осторожное обращение с открытым огнём и горячими предметами, безопасное —
 с ножницами и другими острыми предметами.
Для проведения опытов должна быть отдельная посуда, нельзя наклоняться над 
посудой, в которой происходит реакция.
Нужно беречь кожу и слизистые от попадания на их поверхность крупинок и 
брызг.
После проведения опыта необходимо хорошо убрать рабочее место, вымыть 
посуду и руки. Если есть необходимость, нужно проветрить комнату.
Вещества, используемые для проведения опытов, должны храниться в хорошо 
закрытых и подписанных баночках, отдельно от продуктов питания и в недоступных 
для детей местах.

При проведении эксперимента рекомендуется:

1. Установить цель — для чего проводится опыт.
2. Подобрать материалы — список всего необходимого для проведения опыта.
3. Обсудить процесс — поэтапные инструкции по проведению эксперимента.
4. Подвести итоги — точное описание ожидаемого результата.
5. Объяснить, почему — доступными для ребёнка словами.
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