
« Что и как рассказать ребенку о космосе?

1. Увидеть, как выглядит Земля из космоса, как работают космонавты   помогают 
просмотры видеофильмов, презентаций.Фильмы  могут содержать:
- Ролики о жизни на МКС.
- Красивые кадры  из космоса.
- Истории о планетах и звездах

2. Как устроена Солнечная система, какие бывают звезды дети могут узнать  во время 
посещения  планетария.Посещая Пензенский планетарий или планетарии в других 
городах, где вы бываете во время туристических поездок, дети могут узнать:
- Как появляются звёзды.
- Что такое планеты и как они вращаются.
- Чем отличается Луна от Земли.

3. Какие бывают планеты и почему звёзды мерцают дает информация из 
познавательных энциклопедий, во время просмотра иллюстраций. Энциклопедии 
помогут детям узнать:
- Устройство Солнечной системы.
- Внешний вид планет и их особенности.
- Факторы, влияющие на погоду и времена года.

4. Возможность наглядно представить, какие планеты входят в Солнечную систему, 
как они расположены относительно Солнца и друг друга, какие у них размеры и цвета 
дает возможность создание  макета солнечной системы.Изготовив макет вместе с 
детьми, вы поможете им:
- Усвоить расположение планет.
- Понять, как они движутся вокруг Солнца.
- Узнать о размерах и особенностях каждой планеты.

5. Почувствовать себя космонавтами вместе с детьми, пофантазировать можно во 
время совместных игр. Вы можете представить себя настоящими космонавтами: 
надеть костюм, сесть в кресло пилота и отправиться на Марс или Луну. В комнате  
повесьте плакаты с планетами, зажгите ночник в виде звезды, чтобы почувствовать 
себя на Луне!
Такая игра поможет детям:
- Развить воображение.
- Получить представление о работе космонавтов.
- Освоить основные понятия о космосе.

Изучение космоса знакомит ребенка с основами астрономии, географии. 
Ребенок получает  представление о том, как устроена Вселенная, что развивает его 
кругозор и интеллектуальные способности. Рассказывая ребенку о космосе, вы 
помогаете ему осознать, насколько огромен и удивителен наш мир, и формируете у 
него интерес к познанию и науке.
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