
«Как и зачем развивать любознательность у ребенка?

1. Почему так важно развивать любознательность у ребёнка
 Любознательность — это основа успешного развития личности. Вряд ли найдется 
область  человеческой  деятельности,  где  не  пригодится  умение  задавать  вопросы, 
анализировать и делать выводы. Любознательные дети чаще находят радость в учёбе, 
достигают  больших  успехов  в  жизни  и  сохраняют  внутреннюю  лёгкость  и 
любопытство на долгие годы.

2. Как развивать любознательность у ребёнка
Главный  секрет  развития  любознательности  —  искренний  интерес  взрослых  к 
вопросам ребёнка. Никогда не игнорируйте вопросы, не забывайте, что именно они 
лежат в основе познания мира. Отвечайте на вопросы ребёнка, помогайте ему найти 
ответы, а если не знаете — предложите поискать вместе.

Три золотых правила:
 Послушайте  ребёнка  внимательно.  Даже  если  вопрос  кажется  нелепым  или 

очевидным, проявите интерес и уважение.
 Помогите ребёнку сформулировать вопрос и, если нужно, упростите его.
 Поддержите  стремление  ребёнка  искать  ответы  самостоятельно,  подбрасывая 

подсказки и направления для поиска.

3. Игры и занятия, которые помогут ребёнку познавать мир
Любое  занятие  можно  превратить  в  увлекательное  приключение.  Вот  несколько 
простых и эффективных игр и занятий:
 «Погуляем  по  городу» —  отправляйтесь  на  прогулку  и  предложите  ребёнку 

назвать предметы, которые он увидел, и рассказать, как они используются.
 «Чудо-книга» — вместе с ребёнком собирайте коллекцию удивительных фактов о 

природе, животных, транспорте и городах.

4. Как поддержать интерес ребёнка к познанию
Самое  важное  —  это  ваша  собственная  позиция  и  поведение.  Если  вы  сами 
проявляете интерес к окружающему миру, задаёте вопросы и ищете ответы, ребёнок 
последует вашему примеру. Важно создать атмосферу, в которой ребёнок чувствует 
себя исследователем, экспериментатором, первооткрывателем.

Правила для взрослых:
 Не критикуйте вопросы ребёнка. Лучше подхватите инициативу и помогите найти 

ответ.
 Похвалите  ребёнка  за  любознательность.  Больше  хвалите,  чем  ругайте,  за 

вопросы и попытку понять.
 Создайте  уютное  пространство  для  познания.  Пусть  в  доме  будет  библиотека, 

книги, журналы, игрушки, которые вызывают интерес к миру.

Дети  обладают способностью удивляться,  видеть мир свежим взглядом и задавать 
вопросы,  которые  заставляют  нас  самих  задумываться.  Поддержите  в  них  эту 
способность,  и  вы  увидите,  как  мир  откроется  им  во  всей  своей  красоте  и 
многообразии.
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